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CHEVÊCHE D’ATHÉNA
Athene noctua

Taille : 26 cm w Envergure : de 54 à 58 cm w Poids : de 150 à 200 g

Vue le : ...........................    À : ......................................................................................

 description � Espèce de petite taille, ronde et trapue, avec une tête 
aplatie et un front bas caractéristiques. Plumage brun tacheté de 
blanc dessus ; blanc strié de brun dessous. Calotte brune mouchetée 
de blanc. Disques faciaux bruns et blancs. Œil jaune doré surmonté 
d’un sourcil blanc formant un X, lui donnant un air sévère. Bec jaune 
paille à jaune verdâtre. Tarses emplumés de blanc.
 habitat � Prairies pâturées, campagne cultivée, vieux vergers, jardins, 
parcs arborés, ruines de bâtiments.
 alimentation � Surtout de gros insectes, mais aussi lombrics et pe-
tits mammifères (campagnols).
 reproduction � De 3 à 6 œufs lisses et blancs, couvés par la femelle 
pendant 28 à 33 jours. Poussins nidicoles. Envol à 30-35 jours.
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 comportement � Les « déhanchements » de sa tête sont caractéris-
tiques, de même que son vol ondoyant et son cri clair et bref, sorte de 
« kiou kiou » ou « kiwitt ». C’est la plus diurne des Strigidés, malgré son 
nom latin noctua, qui signifie « oiseau de nuit ». On peut l’observer en 
plein jour perchée sur des poteaux, des murets de pierre ou sur des 
toits, très attentive.



MÉSANGE BLEUE
Cyanistes caeruleus

Taille : 12 cm w Envergure : de 12 à 14 cm w Poids : de 9 à 12 g

Vue le : ...........................    À : ......................................................................................

 description � Plumage à dominante bleu cobalt sur la calotte, les 
ailes et le dessus de la queue (le bleu de la femelle est plus terne). 
Joues et front blancs. Collier bleu-noir plus large sur le menton et 
la nuque. Bandeau noir traversant l’œil. Manteau jaune-vert. Barre 
alaire blanche. Dessous jaune citron, avec une ligne médioventrale 
noirâtre légèrement esquissée. Bec et pattes gris bleuté. 
 habitat � Forêts mixtes ou de feuillus, bosquets, ripisylves, haies ar-
borées du bocage, parcs, vergers et jardins, milieux urbains arborés.
 alimentation � Insectivore (chenilles notamment), frugivore et  
granivore.
 reproduction � De 9 à 13 œufs couvés de 13 à 15 jours par la femelle 
seule. Poussins nidicoles. Envol à l’âge de 19-20 jours.
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 comportement � L’espèce est familière, sociable et grégaire. L’adulte 
toujours très actif est sédentaire : il reste généralement toute l’année 
dans son environnement et ne change pas d’endroit. Le compor-
tement varie selon les saisons : au printemps, on les rencontre par 
paires (couples sur leur site de nidification) ; en été, les mésanges se 
regroupent par clan familial (un couple dominant, des jeunes de l’an-
née et quelques adultes « célibataires ») ; en automne et en hiver, elles 
vivent en bandes nombreuses qui entreprennent des voyages plus ou 
moins étendus à la recherche de sites de nourriture.



 comportement � C’est une espèce discrète et timide qui, s’il n’y 
avait ses cris éraillés, passerait inaperçue. Pour l’hiver, il cache ses 
réserves de nourriture dans plusieurs caches qu’il disperse sur tout 
son domaine et mémorise grâce à des repères visuels. Pour extraire 
les graines des cônes et les amandes des noisettes, il les attrape en 
glissant son bec entre les écailles des cônes, ou frappe la noisette sur 
une branche ou un rocher pour l’ouvrir. Il frappe parfois si fort qu’on 
peut l’entendre de loin.

CASSENOIX MOUCHETÉ
Nucifraga caryocatactes

Taille : 34 cm w Envergure : de 53 à 55 cm w Poids : de 150 à 200 g

Vu le : ..............................    À : ......................................................................................

 description � Plumage brun sombre, paraissant noir de loin, tacheté 
de blanc sur le dos et la face inférieure du corps. Les taches sont en 
forme de traits et de gouttes, plus serrées sur la face, où elles forment 
un masque clair qui contraste avec le bec noir, long et robuste, et la 
calotte brun foncé uni. Ailes brun-noir. Queue noire avec l’extrémité 
blanche sur le dessus. Sous-caudales entièrement blanches.
 habitat � Forêt de conifères (surtout épicéas), de préférence d’alti-
tude. En hiver, vergers, jardins, bois et parcs en plaine.
 alimentation � Essentiellement graines de pins et d’autres conifères. 
À défaut, il se nourrit de châtaignes, glands, faines et fruits charnus.
 reproduction � De 3 à 4 œufs couvés par le couple entre 16 et 
18 jours. Poussins nidicoles.

P E A H

passériformes / corvidés8



protéger les oiseaux 11protéger les oiseaux10

CONSTRUIRE UN NICHOIR 
BOÎTE AUX LETTRES

C’est le modèle de base à installer au jardin, car le plus faci-
lement occupé par les oiseaux, en particulier les mésanges.

1. Utilisez une planche de bois non traité de 2 cm d’épais-
seur, 20 cm de large et 150 cm de long. Tracez les marques 
de découpe comme indiqué sur le schéma ci-dessous.
2. Sciez la planche en morceaux et faites le trou d’entrée à 
l’aide d’une perceuse. Le trou doit avoir un diamètre de 28 à 
40 mm selon l’espèce visée (cf. tableau page XX).
3. Percez deux trous dans le fond, en haut et en bas, pour 
permettre de le fixer à l’arbre.
4. Clouez ou vissez les pièces du nichoir comme indiqué, à 
l’exception du toit, qui sert de couvercle pour nettoyer le 
nichoir.
5. Fixez le toit au corps avec une bande de cuir ou chambre 
à air pour former une charnière et empêcher la pluie de pé-
nétrer. Le couvercle peut être fixé de chaque côté à l’aide de 
petits crochets métalliques.

La mise en place
Le nichoir doit être placé à au moins 3 m du sol, hors de 
portée des prédateurs. Les murs sont plus sûrs que les 
arbres dans une certaine mesure, car les chats ont du mal 
à y grimper.
Essayez de positionner les nichoirs à différentes hauteurs 
pour voir quelles espèces les utilisent et dans quelles condi-
tions. Assurez-vous que tous les nichoirs sont orientés vers 
l’est ou le sud-est, afin d’éviter un trop fort ensoleillement 
et les pluies battantes.
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