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Le guide essentiel pour découvrir la numérologie
moderne et pour MAITRISER RAPIDEMENT art
d'interpréter les chiffres.

Toutes les clefs pour établir son theme
numérologique et explorer ainsi les différentes
facettes de son identité, décrypter son caractere,
prendre conscience de ses forces cachées grace aux
nombres de la personnalité (nombre actif, héréditaire,
d'expression, du chemin de vie, etc.).

Les outils pour utiliser la numérologie prévisionnelle
et éclairer son destin, se projeter ou planifier ses projets
grace aux nombres de prévision (années, mois,
semaines et jours personnels, cycles de vie..).

Pour chaque nombre, une fiche pratique indique les
correspondances a connaitre et comment interpréter
sa vibration dans tous les domaines de la vie
(personnalité, amour, travail, santé, défis a relever, etc.).

Nul besoin d'étre un génie des maths !

Les explications pas a pas sont faciles a suivre et
les méthodes de calculs simples et ludiques, grace
aux cas concrets et aux exercices a compléter.

Evelyne Lehnoff est une numérologue frangaise spécialiste des
arts divinatoires. Autrice, conférenciére et formatrice, elle est
rédactrice print et web pour de grands magazines. Référente pour
les médias, elle est sollicitée pour son expertise et ses prévisions.
Conceptrice de numéroscopes, elle anime aussi des émissions de
télé et de radio.

CONTACT

WWW.SuzaC.com
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L'IDENTITE NUMEROLOGIQUE

Lidentité numérologique se calcule a partir de deux éléments ma-
jeurs : le patronyme (nom de famille ou nom de jeune fille pour les
femmes mariées) et le prénom. Elle donne des notions clés (person-
nalité, attitudes, sensibilité, émotionnel...) qui révelent l'essence du
moi profond.

4 DES CHIFFRES POUR SE DEFINIR

Trois chiffres forment I'identité numérologique :

1. Le nombre actif, qui est calculé a partir du prénom. Il permet de
cerner la personnalité et les potentiels a explorer.

2. Le nombre héréditaire, qui est calculé & partir du nom de famille.
1l indique notre évolution personnelle.

3. Le nombre d’expression, qui est calculé a partir du prénom et du
nom de famille. II révele le profil psychologique, la facon d’agir et
de s'exprimer.

/
|_ A P E R S O N N A I_ | T E La personnalité indique quelle image nous affichons a l'extérieur et

y y y comment les autres nous percoivent. Grace a ces nombres, il est ainsi
revel e e possible de déceler les forces et les faiblesses qui se dégagent d'un
profil, de révéler les principaux traits de caractere, l'engagement, les

sources cachées...

(( A la naissance, nos parents nous
donnent un nom. L'univers nous donne
un nombre. - Dan Millman
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LE NOMBRE ACTIF 4 CALCULER LE NOMBRE ACTIF

L . , . Ce calcul simple s’effectue avec toutes les lettres du prénom. Chacune
Calculé a partir de votre prénom ou de votre surnom, le nombre actif . .
. L . o est associée a un chiffre, dont vous trouverez la correspondance dans
est une notion clé qui révele l'essence de votre identité. . o .

le tableau ci-dessous. 1l suffit alors d’additionner tous les chiffres ob-

tenus, puis de réduire le total a un seul chiffre compris entre 1 et 9.

4+ LIMPORTANCE DU PRENOM

Lattribution d'un prénom est une grande responsabilité, car il joue

un réle crucial sur la personnalité et le comportement d'un individu Prénom : Marie
pendant toute sa vie. Les vibrations qui en émanent déterminent le M+A+R+I+E
potentiel et les caractéristiques de celui ou celle qui le porte. Avant 441+9+9+5=28=2+8=10=1+0=1
den décider, il est donc important de prendre connaissance des
aspects positifs et négatifs quun prénom confere. . Prénom : Jeff
L JH+E+F+F

1+5+6+6=18= 1+8=9

4+ A QUOI SERT LE NOMBRE ACTIF ?

Le nombre actif donne tous les éléments pour comprendre la person-

nalité et le tempérament. Révélant nos pensées profondes et nos aspi- A B C D E F G H I
rations, sa vibration indique les ressources a exploiter, les potentiels ] K L M N 0 P Q R
dont on peut tirer parti. Son influence met en lumiére une direction a S T U vV Y X Y 7
emprunter, des pistes a explorer.
LE CAS DES JUMEAUX

Seul le prénom, et donc le nombre actif, différencie Prénom @ .o

les jumeaux, puisque leur date de naissance et leur Chiffres - .

nom de famille sont identiques. Ainsi, ils auront :

une orientation & peu prés semblable, mais une REAUCHON T woviiiiiiiiiii e

personnalité qui differe, 'un ayant par exemple plus . Votre nombre actif estle : ..o

d’emprise sur lautre, car son prénom indiquera un '

caractere plus affirmé et une forte détermination.
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4+ MOTs CLEs : ambition, détermination, confiance
+ TEMPERAMENT : masculin &
+ DEVISE : « Rien n'est impossible. »

PERSONNALITE

Le 1 est entreprenant, que ce soit un homme ou une femme. Décision-
naire, individualiste, il aime diriger et se mettre en avant. Déterminé,
puissant et énergique, il est au service de ses passions et s'investit plei-
nement dans ses activités.

Indépendant, il lui faut des horaires variables, car il garde un esprit
d'entrepreneur et ne souhaite pas un planning constant ot il rentre a
des heures fixes. C'est surtout un étre ambitieux, d'un caractere bien
trempé, qui sait ce qu'il veut et compte bien le dire haut et fort. Fon-
ceur, il ne se dérobe pas lorsqu’il prend des décisions.

COTE CEUR

11 a du mal a exprimer ses émotions, ses sentiments, a se dévoiler, et
ne supporte pas la médiocrité dans son couple. Sa préférence va vers
). ) e ), ) . : N
quelquun de souple, daimant et nayant pas dexigence particuliere,
puisquil a peu de temps a consacrer a son foyer et a ses enfants.
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4+ MOTs CLEs : sensibilité, générosité, empathie
+ TEMPERAMENT : féminin @
+ DEVISE : « Jlaide les autres, mais je me protege d'abord. »

PERSONNALITE

Le 2 est est calme, sensible, passionné, chaleureux. Il aime vivre en
paix et que l'on ne soccupe pas de ses affaires. Dans l'ombre, il est
un bon second, mais se refuse a étre en premiére ligne. Son pouvoir
d’imagination est grand, ses idées sont de lordre du réveur, mais il
peut aussi les faire grandir et les laisser éclore.

Bon coopérant et conciliateur, il porte facilement secours & ceux
qui en ont besoin et sert de confident ou de collaborateur émérite
dans le cadre du travail. Cependant, il peut se montrer lunaire, capri-
cieux et vite froissé par un mot. Timide, il se satisfait dans des activi-
tés créatives ou il sexprime pleinement. Son manque de confiance le
pousse a avoir un esprit déquipe pour se rassurer et saffirmer sur ses

diverses possibilités.

COTE CEUR

Réclamant énormément de tendresse et daffection, il se plait en
compagnie de bon nombre de personnes. Attention, ses humeurs sont
parfois changeantes (dualité).

LA PERSONNALITE REVELEE | 9



+ PLANETES : Vénus @, Mars &'
+ ELEMENT : Terre v ou Eau V
+ ARCANE DU TAROT : IAmoureux
+ SIGNE ASTROLOGIQUE : Vierge Ip

PERSONNALITE

Clest un perfectionniste qui ne prend rien a la légere. Dans son foyer,
ou il protege partenaire et enfants, il ne laisse dailleurs rien au ha-
sard. Il sengage totalement dans une vie familiale et fait les choses
dans l'ordre pour le bien de tous.

Sa stabilité financiére et sentimentale fait de lui une personne sur
qui l'on peut compter en cas de coups durs. Son entourage se félicite
de Tavoir dans ses relations, car il possede le sens des responsabilités
et des obligations. Bienveillant, il aide et donne des conseils avisés a
ceux quil affectionne. Doux et gentil, il est dévoué et se met facile-
ment aux services des autres. Recherchant 'harmonie et le bonheur
aussi bien dans son emploi que dans sa vie privée, il fait en sorte que
tout le monde se sente a laise.

Au sein de sa maison, il ne manque rien, d’ailleurs, il préfere ache-
ter que louer, car posséder est pour lui plus rassurant. Un cadre ver-
doyant et des enfants qui courent dans le jardin le remplissent de joie.

Idéaliste, il ne réve pas sa vie, mais fait tout pour parvenir a s'im-
planter dans le milieu professionnel comme quelquun de confiance
sur qui I'on peut compter pour prendre des initiatives. Etre encadré,
épaulé et soutenu dans ses diverses actions le rassure. Délicat et cha-
rismatique, il a une sincérité naturelle qu'il déploie pour exercer son
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pouvoir et soccuper des autres. Attendrissant, il est d'un soutien sans
faille et se surpasse sans cesse pour étre meilleur. Accomplir son de-
voir et le réle qu’il s'est fixé. C'est un parent attentif.

+ ATOUTS : dévougé, sensible, responsable, talentueux
+ FAIBLESSES : émotif, jaloux, possessif, rancunier

COTE CEUR

Clest a pas de velours qu'il entre en scéne pour mieux conquérir 'élu(e)
de son cceur. Il se montre doux, tendre et protecteur, cest sa nature.
Sensible, il utilise les codes d'usage : tact, courtoisie et diplomatie. Ce
n'est pas un conquérant, il est timide et réservé, mais sait convaincre
par son adresse et sa gentillesse, et fait la cour a l'ancienne.

11 aime les compliments et en fait en retour, car il n'y est pas indif-
férent, puis il avance ses pions sur 'échiquier de I'amour. Il séduit tout
en étant sur la réserve. Ses mimiques, son air ensorceleur, charmeur,
cajoleur et enveloppant plaisent énormément. Il préfere approcher
une dame tres féminine s'il est un homme, et plutét quelqu'un de viril
si clest une femme.

Ses gestes tendres et son regard expressif ouvrent la voie a des sen-
timents naissants, son raffinement fera sans doute toute la différence.
Malicieux, il anime de longues conversations au coin du feu ou sur une
plage au coucher du soleil, et lance des perches avec un romantisme
déconcertant pour faire comprendre qu’il désire une fusion totale.

LE 6 FERAIT UNCE)> SUPER...

Aide maternelle = Agent immobilier = Antiquaire = Archéologue =
Architecte = Artisan = Artiste = Assistante sociale = Avocat = Brocanteur
= Coiffeur = Conseiller conjugal = Couturier = Décorateur = Educateur =
Géometre = Gestionnaire de biens = Infirmier = Laborantin = Masseur =
Mannequin = Médecin = Moniteur de sport = Pédicure = Puéricultrice =

Plombier = Photographe = Pompier = Sculpteur = Vendeur.
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