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La collection « Petite déclaration d’amour »  
donne carte blanche à la passion, à l’imagination,  
à la sensibilité, au minuscule comme à l’essentiel.

Dans cet ouvrage, Pascal Lamour ouvre son cœur et 
nous entraîne dans une balade ardente ciselée par 
les vents, les pieds sur terre et l’âme au large, sous 
le regard complice des vieux calvaires qui gardent la 
campagne.

Terre de légendes et d’une mélancolie venue de la mer, 
la Bretagne, charmeuse et batailleuse, se perpétue 
au gré joyeux de traditions bien vivantes. Comme les 
grands phares battus par la tempête, inspirante et 
enracinée, elle éclaire sans éblouir.

 PASCAL LAMOUR 
Pascal Lamour est né à Vannes, dans le Morbihan. Il suit d’abord 
une carrière de pharmacien herboriste après sa thèse consacrée 
à la phytothérapie, tout en s’investissant en faveur de la culture 
bretonne, notamment la langue et la musique. Musicien celtique, 
compositeur et producteur, son album à succès Shamans of 
Brittany lui a ouvert les portes de grandes rencontres comme le 
Festival interceltique de Lorient, ou la nuit de la Saint-Patrick, à 
Bercy. Également spécialiste de l’ésotérisme, il est devenu druide 
au terme d’une longue initiation. Il est l’auteur de nombreux 
ouvrages mêlant plantes et culture druidique.
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