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SORCIERE LUNAIRE
Mon agenda 2023

L'agenda idéal pour vivre au rythme de la lune et
réaliser ses rituels au meilleur moment pour une année
épanouie et pleine de réussite.

Page de gauche, du lundi au dimanche, le détail des
phases lunaires pour étre en harmonie avec la lune,
ainsi que les rituels correspondants : esbats, sabbats,
protection, bénédiction, nettoyage des énergies, etc.

' S y . .'. 2y A Page de droite, votre agenda a remplir, avec chaque
Ol ( lel e semaine des recettes et des conseils pour fabriquer
e e o son encens, réaliser une eau de lune, consacrer
- lunaire & -

ses outils de sorciere, confectionner des tisanes
bienfaisantes, etc.

mon agenda

Chague mois, le cercle des lunes permet de noter ses
humeurs, ses cycles, ses réves et tout ce que vous
souhaitez indiquer : a chacune de le personnaliser !

Une introduction détaillée et illustrée sur la lune, ses
) rythmes et ses influences, ainsi que sur la relation
cations [T B : femmes-lune au cours des siécles.
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Jessica Rollero est journaliste indépendante spécialisée

dans le bien-étre, le féminisme, I'ésotérisme et la spiritualité.
Suivie par une forte communauté (pres de 50 000 followers

sur son Instagram @jessicarollero), elle collabore régulierement
avec Madame Figaro. Elle est I'auteure de Déesse lunaire aux
éditions De Vinci,
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